
effizient, maximal sehr ineffizient

ARBEITEN EINER PERSON

effizient, steigerbar leicht ineffizient

bei noch kleinem R:
P↘ und M(↗), also E↘

A↗ somit M↗, also E↗

bei schon grossem R:
P↘ und M↗↗, also E↗

U↘ und c=konst.

A↘ somit M↘, also E↘↘

U↘ und c↘ 

bei noch kleinem R:
P↘ und M↘, also E↘↘

bei schon grossem R:
P↘ und M↗, also E→

A↗ somit M↗, also E↗

keine Veränderung,
so dass R↗

U↗ und c↗ c↗ jedoch U=konst.

E=konst. oder E↘ =
sofort wieder ausruhen

MCAT erfasst c↗/U↗ als zu 
früh und / oder zu stark

E↗↗

U=konst. und c=konst.

E=KONST. 
UND HOCH

E↘

U=konst. und c↗

A↗ somit M↗, also E↗

MCAT erfasst E↗ als
selbstständigen Prozess

E↗

E=konst. oder E↘

E↗↗↗Massnahmen des MCAT

Reaktionen des Arbeitenden

folgende Veränderungen

A
c
E
M
P
R
U

=  Ansporn
=  Verfassung
=  Erfolgeffizienz
=  Motivation
=  Performance
=  Respekt
=  Umgebung

MCAT: Wirkungsschema


